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Educación
Formación reglada
2021-Actualidad: Estudiante de Doctorado en Demografía (Centre d’Estudis Demogràfics). Tesis bajo la supervisión de Dr. Joaquín Recaño Valverde y Dr. Antonio López Gay.
2018-2020: Máster Interuniversitario en Políticas y Planificación para las ciudades el ambiente y el paisaje (Universidad Autónoma de Barcelona e Istituto Universitario Di Architettura di Venezia).
2014-2018: Grado en Geografía y Ordenación del Territorio (Universidad de León).
Formación no reglada
Mayo 2021: Introducción al software R Studio (Centre d’Estudis Demogràfics) (9hs).
Julio 2021: Barcelona Summer School of Demography (Centre d’Estudis Demogràfics): Module 1 Introduction to R (June 28-July 02, 20hs); Module 2 Demography with R (July 05-09, 20hs); Module 3 Data visualization with R (July 12-16, 20hs); Module 4 Spatial analysis with R (July 19-23, 20hs).
7 febrero 2022: Curso de construcción de matrices de distancias en QGIS (Centre d’Estudis Demogràfics) (2hs).
Junio 2024: Curso de Proyecciones Demográficas (Centre d’Estudis Demogràfics) (10hs).
21 febrero 2024: Curso sobre cómo realizar un Plan de Gestión de Datos y publicar datos de investigación (CSUC) (1h).
7 julio 2024: Curso sobre cómo publicar datos de investigación con el repositorio de Datos de Investigación (CSUC) (1h).

Experiencia laboral
2021-Actualidad: Personal investigador predoctoral, con un contrato DEMOS (Centro d’Estudis Demogràfics).
Proyectos I+D+i
2021-2025: “El impacto de la COVID-19 en los procesos migratorios y residenciales: España en perspectiva comparada”, subvencionado por el Ministerio de Ciencia e Innovación (PID2020-113665RB-I00), IP: Juan Antonio Módenes Cabrerizo y Joaquín Recaño Valverde.
2021-2024: “Spanish Demographic Dynamics Assessment Model (SPANDAM)”, entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación (PLEC2021-008041).
Participación en congresos seminarios y conferencias
Ponencia oral en el Congreso XIII de ADEH (Barcelona, 6-9 septiembre 2022): “La despoblación antes de la despoblación: el discurso entre los intelectuales españoles desde el siglo XVII hasta 1930.”
Ponencia online en el Portuguese Conference of Demography (Lisboa, 13- 14 octubre 2022): “La despoblación: una mirada al pasado a partir del análisis de los discursos publicados entre el siglo XVII y 1930.”
Ponencia oral en el Seminario población territorio y COVID19 (Barcelona, 16-18 noviembre 2022): “Posibles cambios estructurales a nivel municipal: comparativa previa, durante y post pandémica”.
Ponencia oral en el POPDAYS - Giornate di Studio della Popolazione XIV (Roma, 1-4 de febrero 2023): “Depopulation evolution from 1981 to 2021. A comparison between Spain and Italy. XIII Congreso de ADEH. Población y medioambiente: perspectiva histórica y desafío rural.”
Ponencia oral en el Young Demographers (Praga, febrero 2024): “COVID-19: Driver of demographic change in rural áreas?”
Ponencia oral en el European Population Conference (Edimburgo. 12-14 junio 2024): “Unravelling the Recent Sociodemographic and Geographic Determinants of Depopulation in Southern Europe.”
Manejo de Softwares
Análisis de datos: RStudio.
Análisis Geográfico: ArcGis, QGis, GeoDa.
Análisis Cualitativo: Atlas.Ti. 
Idiomas
Español (Nativo), italiano (C1), inglés (B1)
